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Nizjnij Novgorod 
 

 
Snabbfakta 
Befolkning: 1,500,000 
Grundad: 1221 
Klimat: Kontinentalt 
Tid: GMT +3 timmar 
 

 

 
Det räcker att titta ut över floderna Volga och Oka för att 
förstå stadens storslagenhet. 
 
Staden har flera ansikten: det lummiga universitetsområ-
det längs Volga, den gamla staden med Kreml omgärdat 
av murar från 1500-talet, den moderna staden med köp-
centrum och butiker samt den industriella delen i väst. 
 
 
Kurser 
 

Programmen på universitetet är designade för internatio-
nella studenter som satsar på en karriär relaterad till af-
färsverksamhet eller för dem som vill få en ökad förståel-
se för den ryska kulturen och mentaliteten. Programmen 
består av lektioner, studiebesök och utflykter i och om-
kring Nizjnij Novgorod och Volgaregionen. Undervisning-
en fokuseras på språket i realistiska situationer såväl 
skriftligt som muntligt. Metoden bidrar till att uppnå ett bra 
resultat på relativt kort tid. Alla studier utgår från kommu-
nikation. 
 
Gruppundervisning 
Grupperna är små – 5-8 studerande. Undervisning ges 
normalt 5 dagar/vecka, 4 lektioner/dag. Om grupp på just 
den nivå som passar Dig saknas erbjuds alternativet 
individuell undervisning 15 lektioner/vecka. Grupperna 
formas av studerande från hela världen, vilket gör att 
undervisningen präglas av en internationell stämning. 
I undervisningen används språklaboratorium, video och 
TV samt datorer. Studenterna har också tillgång till biblio-

tek och läsesalar. Tyngdpunkten läggs på uttal, konver-
sation, fonetik, intonation, grammatik och vokabulär.  
 
Individuell undervisning 
För snabbt resultat rekommenderar vi individuella kurser 
då studierna helt anpassas efter egna förutsättningar och 
önskemål. Den studerande kan lära sig rysk kommunika-
tion, rysk litteratur, ryskt vardags- och arbetsliv. I indivi-
duell undervisning beaktas alla speciella önskemål. 
 
 
Boende 
 

Du kan bo i studentrum, familj, i lägenhet eller i universi-
tetets hotell. Boendet reserveras från söndag före kurs-
start till lördag efter kursens slut. Extra nätter före och 
efter kursen kan i regel ordnas mot extra avgift. 
 
 
Sevärdheter 
 

Stadsrundturer och dagsutflykter erbjuds dagligen av 
flera olika turistbyråer och ofta också av universitetet 
under maj - september och i regel flera gånger i veckan 
under resten av året. Betalning sker på plats. 
- Jaroslavl 
- Kostroma 
- Suzdal 
- Vladimir 
- Teatrar och museer 
- Varvarskajagatan 
- Lenintorget 
- Övre flodstranden 
- Minin och Pozjarskitorget 
- Kreml 
- Rundtur i Nizjnij Novgorod 
 

 
 

Kreml 
 
 
"Absolutely loved my stay in Nizhny Novgorod. My host 
mother took me in as family and the program immersed 
me in both the culture and language. Would go back in a 
heartbeat. Thanks AMbergh!" 

  Meaghan C., USA 


